Einfaldur kjullaréttur Siggu Lou

1) Settu 1 bréf af kryddudu couscous i eldfast maot og helltu
sodnu vatni yfir (sja leidbeiningar a umbudum).

2) Steiktu kjuklingalundir eda -bringur upp ur oliu, salti og
pipar og helltu svo Satay-sdsu Ut a8 pénnuna og taktu
hana af hitanum. Hrzerdu kjullanum og sésunni saman
og geymdu.

3) Saxadu % raudlauk og stradu yfir couscous-id.

4) Settu neest klettasalat ofan i fatid (ma vera spinat).

5) Settu kjullann + sésuna ofan a salatid.

6) Settu kirsuberjatémata ofan a kjullann.

7) Ristadu 1 dl af furuhnetum og stradu yfir ad lokum.



