
 

 

 

Kennsluáætlun 

Haust- og vorönn 2018 - 2019 

Bekkur: 2.bekkur 

Námsgrein: Lífsleikni 

Kennari: Sigríður Bjarney Guðnadóttir 

 

Námsefni:  

- Góða ferð (umferðarfræðsla) 

- Fjölfaldað efni 

- Álfur – gagnvirkt efni á vef námsgagnastofnunar til að efla samskiptafærni og 

tilfinningaþroska.  

- Klípusögu – spil/spjöld – nemendur setja sig í spor annarra og ræða lausnir. 

Efnisþættir:  

- Umferðarfræðsla 

- Bekkjarfundir 

- Uppeldi til ábyrgðar 

- Bekkjarsáttmáli 

 

Helstu kennsluaðferðir: Umferðarfræðslan er unnin á töflu og í bækur. Aðrir þættir eru 

ræddir á bekkjarfundum þar sem allir sitja í hring og fá tækifæri til að tjá sig.  

 

 


