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Fra skolastjora

Samkveemt Adalnamskra grunnskadla ber hverjum grunnskoéla ad gefa Ut skélanamskra og
starfsaaetlun. Skoélastjori er abyrgur fyrir gerd peirra og skal semja paer i samradi vio
kennara. Skélanamskra er nanari Gtfeersla & Adalnamskra grunnskdéla um markmid, inntak
nams og nhamsmat, starfshaetti og mat & geedum og arangri skélastarfsins. Skolanadmskra er
reglulega endurskodud. Skal hver skdli birta stefnu sina med tvenns konar haetti. Annars
vegar almenna stefnumdorkun i sk6landmskra og hins vegar upplysingar, sem eru breytilegar
fra ari til &rs i arlegri starfsasetlun.

Pessi handbdk er starfsaeetlun Grunnskdlans i Stykkisholmi fyrir skélaario 2023 — 2024 og a
ad innihalda allar upplysingar um stefnur, aaetlanir, bodleidir og annad i starfsaeetlun sem
mikilveegt er fyrir foreldra ad kunna skil 4. Allar upplysingar um pad sem betur ma fara i
handbdokinni eru vel pegnar.

I handbdkina héfum vid safnad abendingum og upplysingum um starfid i grunnskélanum
og vonumst vid til pess ad atgafa hennar nytist ykkur foreldrum/forradaménnum. ba eru
rafreenar skolafréttir settar inn a siou skélans a Facebook og Instagram og birtast
sOmuleidis a heimasidu skolans. bar er haegt ad skoda skolafréttir aftur i timann, allt fra pvi
ao fyrsta rafreena fréttabréfid for i loftid & haustmanudum 2022.

petta skélaar munum vid afram vinna med Byrjendalaesi og leidsagnarnam. Meginahersla i
Ollu skoélastarfi i vetur er ad auka vellidan nemenda og starfsfolks.

Virdingarfyllst,
Heimir Eyvindsson, skoélastjori
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Hagnytar upplysingar

Grunnskélinn i Stykkisholmi
Borgarbraut, 340 Stykkishélmur
Simi: 433 8177

Heimir Eyvindsson, skdlastjori.
Beinn simi 433 8178, netfang: heimireyv@stykk.is

Pora Margrét Birgisdottir, adstodarskolastjori.
Beinn simi 433 8181, netfang: thora.magga@stykk.is

iris Fonn Palsdottir, deildarstjéri stodpjonustu.
Beinn simi 433 8187, netfang: arna@stykk.is

ipréttahus: 433 8150

Regnbogaland: 833 6473

regnbogaland @stykk.is

Veffang skdlans er: http://grunnskoli.stykkisholmur.is/

Skrifstofupjonusta

Skrifstofa skélans er opin manudaga til fimmtudaga fra kl. 7.00 til 15.00 og
Fostudaga fra kl. 7.30 til 14.00. Simi: 4338177

Forfoll barna

Forfoll nemenda skal tilkynna skélaritara, J6hénnu Mariu Rikhardsdottur, & skrifstofu skdlans i
sima 4338177. Einnig er haegt ad senda erindi a netfang skélans: grunnskoli@stykk.is.

Leyfi fra skola

Ef barn parf leyfi fra skéla lengur en i tvo daga purfa forradamenn barnsins ad hafa
samband vid skélastjéra eda deildarstjora med pvi ad fylla ut leyfisbeidni @ heimasidu
skdlans undir ndm og kennsla og par undir hvern bekk fyrir sig. Umsjénarkennari og ritari
geta veitt leyfi til skemmri tima.

Vinsamlegast athugid ad o6ll réskun @ nami nemandans sem hlyst af umbednu leyfi er &
abyrgd foreldra eda forradamanna. Foreldrar skulu pa sja til pess ad nemandinn vinni
upp pad sem hann kann ad missa ur nami medan a undanpagu stendur.

Ovedur

bpegar vedur er vont verda foreldrar ad meta hvort peir senda born sin i skélann. Ef
skdlastarf er fellt nidur vegna vedurs er pad tilkynnt 8 heimasidu skdélans og sendur
tolvupdstur eins fljott og kostur er. Ef dvedur brestur 8 medan nemendur eru i skélanum
eiga peir athvarf i skélanum par til peir eru sottir.
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Morgungaesla

Grunnskélinn i Stykkisholmi er opinn frd kl. 7.30 4 morgnana. Skélalidar og stjérnendur
eru a stadnum og hafa auga med nemendum adur en skdlastarf hefst.

Umferdin

Mikilvaegt er ad peir sem keyra born sin i skélann noti svokollud sleppistaedi. Ef foreldrar
hyggijast fylgja bornum sinum inn parf hins vegar ad nota almenn bilastaedi svo sleppistaedin
nytist & sem skilvirkastan hatt. Sérmerkt bilastaedi er setlud félki sem skerta hreyfigetu.

Avallt skal geeta fyllstu adgdtar vid akstur nalaegt skélanum.

Motuneyti

Hadegismatur er i motuneyti alla daga.
Nemendur matast i fjérum hépum:
11:30-11:50 8. - 10. bekkur

11:50-12:10 1. - 2. bekkur
12:10-12:30 3.- 4. bekkur
12:30 - 12:50 5.-7. bekkur

Sott er um matardaskrift a eftirfarandi sléd: https://matur.vala.is/umsokn/login. Matur er
seldur i askrift einn manud i senn. Ekki er haegt ad segja askrift upp innan
askriftartimabils. Mataraskrift framlengist sjalfkrafa nema henni sé sagt upp fyrir 20.
hvers manadar.

Adeins er haegt ad skrd nemendur i mat alla dagana og ekki verdur endurgreitt vegna
fjarvista eda veikinda nema pau vari samfellt i viku eda lengur. Innheimt verdur fyrir fram
fyrir manud i senn. Matsedill er birtur 4 heimasidu skolans.

Nesti

Skolinn bydur uppa hafragraut alla morgna. Med honum er i bodi ad fa salt, kanil og rusinur.
Skélinn maelir med ad foreldrar/forradamenn lati born sin hafa hollt og gott nesti, t.d. avexti
eda graenmeti. Allir nemendur hafa adgang ad mjolk og vatni peim ad kostnadarlausu.
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[ samraemi vid umhverfisstefnu skdlans eru nemendur bednir um ad koma ekki med drykki i
fernum og stilla notkun annarra einnota umbuda i hof.

Nemendur sem ekki kaupa mat i moétuneytinu borda nestid sitt med samnemendum sinum i
matsal.

FriminUtur

e 1.-7.bekkur fer atiollum frimindtum

o 8.0g9. bekkur feer val um ad fara ut i fyrri frimindtum en fara ut eftir ad hafa snaett
hadegismat

e 10. bekkur faer val um ad vera uti eda inni i stofunni sinni.

Almennt er ekki aetlast til pess ad nemendur fari ut af skélalédinni i frimindtum enda eru peir
ba ekki lengur a abyrgd skélans. Nemendur i 8.-10. B. hafa p6 fengid leyfi til ad fara i Bonus i
matmalstimum, en eru jafnframt bedin ad halda slikum ferdum i lagmarki.

Skélinn leitast vid ad halda uti gédri gaeslu i frimindtum. Hlutverk starfsmanna er ad vera
bérnunum til halds og trausts og leitast vid ad koma i veg fyrir arekstra.

Regnbogaland — lengd vidvera

Lengd vidvera er i bodi fyrir 1. — 3. bekk eftir kennslu til klukkan 16:15. Bodid er upp a frjalsan
leik inni og uti. Starfsfélk Regnbogalands sér um ad senda nemendur i ténlistarnam og &
ipréttazefingar. Bodid er upp 4 holla siddegishressingu. Sja ndnar 4 heimasidu:
https://grunnskoli.stykkisholmur.is/skolinn/regnbogaland-og-motuneyti/

Skraning i Regnbogaland: https://fristund.vala.is/umsokn/#/ _ .
Bodid er uppa ad mismunandi timasetningar vidveru og haegt er ad velja &4 milli daga.

Upplysingakerfi

Upplysingakerfi Inna - www.inna.is gerir samskipti innan skéla skilvirkari og audveldar
upplysingagjof og samskipti vid foreldra. Kerfid eykur méguleika foreldra 3 ad fylgjast med
skdlagodngu barna sinna og patttoku peirra i skélastarfinu. Foreldrar fa afhent lykilord hja
umsjénarkennara a haustin og hafa m.a. adgang ad stundatoflu, yfirlit yfir maetingu og
vitnisburdarblod.

Bokasafn

Vid skoélann er nybyggt glaesilegt bdkasafn sem pjénar baedi skdlanum og almenningi.
Opnunartima og almennar upplysingar ma finna a heimasidu bdkasafnsins
https://stykkisholmur.is/thjonustan/bokasafn/

Forfoll starfsfolks

bpegar kennarar forfallast er reynt eftir 6llum maetti ad fa afleysingarkennara. Nemenduri 1.
- 6. bekk eru aldrei send heim nema foreldrum sé gert vidvart.
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Stjornun og starfsfolk

Starfsmannastefna

Meginmarkmid starfsmannastefnu Grunnskodlans i Stykkishélmi er ad auka gaedi
skdlastarfsins jafnframt pvi ad auka starfsanaegju, almenna vellidan og drangur
starfsfolks.

Stjérnendur

Stjérnendateymi skélans mynda skdlastjori, adstodarskolastjori og deildarstjéri stodpjénustu.

Heimir Eyvindsson, skdlastjori
Pdéra Margrét Birgisdottir, adstodarskdlastjori
iris Fonn Palsdoéttir, deildarstjéri stodpjénustu (50%)

Skolaréo

Vid grunnskola starfar skdlarad sem er samradsvettvangur skdlastjora og skdlasamfélags
um skolahald. Skélarad tekur patt i stefnumaorkun fyrir skélann og métun sérkenna hans.
Skélarad fjallar m.a. um skélandamskra skdlans, arlega starfsaaetlun, rekstrardzetlun og adrar
aeetlanir um skélastarfid.

Skolarad er skipad niu einstaklingum til tveggja ara i senn, tveimur fulltrdum kennara dsamt
einum fulltrda annars starfsfolks, tveimur fulltrGum nemenda og tveimur fulltrdum
foreldra/forra@amanna, auk skélastjéra sem styrir starfi skdlarads og ber abyrgd a stofnun
bess. Skélarad velur ad auki einn fulltria grenndarsamfélags til ad sitja i radinu eda
vidbotarfulltrda ar hépi foreldra. Auk pess skal skdlastjori boda til sameiginlegs fundar
skdlarads og stjérnar nemendafélags ad lagmarki einu sinni 4 ari.

Skolardad ma sja @ heimasidu skolans.

Skélanefnd

[ 6. gr. laga um grunnskdla fra arinu 2008 stendur petta um Skélanefndir:

i hverju sveitarfélagi skal i umbodi sveitarstjérnar vera skélanefnd sem fer med malefni
grunnskéla eftir pvi sem 16g og reglugerdir akveda og sveitarstjérn eda sveitarstjérnir
kunna ad fela henni.

Meginhlutverk skélanefndar er sem hér segir:

a. ad sjatil pess ad oll skoélaskyld born sem rétt eiga @ skolavist i sveitarfélaginu
njoti lIogbodinnar fraedslu,

ad stadfesta starfsdeetlun skdla ar hvert og skélandmskra einstakra skoéla
ad fylgjast med framkveemd ndms og kennslu i sveitarfélaginu og gerd

skélanamskrar og gera tillogur til skélastjéra og/eda sveitarstjérnar um umbaetur i
skolastarfi,
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d. ad fylgjast med og studla ad pvi ad nemendum og skélum sé tryggdur adgangur
ad sérfraedipjonustu,

ad sja til pess ad jafnan sé fyrir hendi videigandi husnaedi fyrir kennslu og annar
adbunadur, p.m.t. Utivistar- og leiksvaedi nemenda,

ad hafa eftirlit med ad akvaedi laga og reglugerda séu uppfyllt og gera tillogur
til sveitarstjéornar um uUrbaetur,

ad studla ad tengslum og samstarfi leikskdla og grunnskéla annars vegar
og grunnskodla og framhaldsskéla hins vegar.

Skola- og freedslunefnd Stykkishdlmsbaejar skipa:

Agnes Helga Sigurdardottir Formadur

Sigurdur Grétar Jénasson Adalmadur
Steinunn Helgadéttir Adalmadur
Aron Bjarni Valgeirsson Adalmadur
Kristin Rés J6hannesdattir Adalmadur
Anna Margrét Palsdéttir Varamadur
Viktoria Lif Varamadur
Gunnar Asgeirsson Varamadur
Lara Bj6rg Bjorgvinsdéttir Varamadur
Jon Einar Jénasson Varamadur
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Um skoélastarfio

Grunnskélinn i Stykkisholmi er heildstaedur grunnskéli fyrir nemendur i 1.-10. bekk.
Namsmat er i formi lei@sagnarmats og er pad hluti af daglegu starfi skdlans.
Nemendur og kennarar halda utan um namsframvindu Ut fra haefnividmidum i par
til gerdu skjali. [ lok skéladrs f4 nemendur Utprentud vitnisburdarbl6d.

Mikilvaegt er ad foreldrar/forradamenn kynni sér skéladagatal og hugi ad samtalsdéogum,
skipulagsdogum og 6drum atburdum.

Einkunnaroro

Gledi — Samvinna — Sjalfstaedi

Einkunnarord skélans eru samansett af skammstéfun hans p.e. Grunnskélinn i Stykkishdlmi.
Markmidid er ad utskrifa glada, samvinnufusa og sjalfstaeda einstaklinga.

Skoladagatal

Samkvaemt skoéladagatali eru skéladagar barna 180. Kennsludagar eru 180 og par af sjo
skertir dagar, skdlasetningardagur, samtalsdagar, Litlu jolin, 6skudagur, fyrir vetrarfri og
skdlaslit. Skertir dagar eru pad pegar bérn maeta adeins hluta ur degi. Vetrarleyfi,
paskaleyfi og skipulagsdagar kennara ma sja & skéladagatali. Kennsla fellur nidur a
skipulagsdégum kennara en peir eru fimm yfir skélaarid.

Uppbrotsdagar eru sex talsins pa daga er skdlastarfid ekki samkvaeemt venjulegri
stundaskra. bar ma nefna utivistardaga og nemendaferdir sem eru ekki dagsettar og eru
misjafnlega margir dagar eftir argéngum.

Skoladagatal 2023-2024



https://grunnskoli.stykkisholmur.is/static/files/skoladagatal-2023-2024.pdf
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Stundaskra

Kennslustundafjoldi nemenda midad vid heilt skéladr er 30 stundir i 1. — 4. bekk, 35 stundir
hja nemendum i 5. — 7. bekk og 37 stundir hja 8. — 10. bekk. Stundatoflur eru inni 4 Innu og
a heimasidu undir nam og kennsla.

Skélahusid er opnad kl. 7:30 @ morgnana og kennsla hefst alla daga kl. 8:10.

iprotta- og sundkennsla

Jakvaed hreyfing eykur pol, kraft og almenna vellidan. Hreyfingarskortur er einn helsti
menningarsjukdémur ndtimans. [ skélanum fa nemendur i 1. - 7. bekk tvo sundtima & viku.
Allir nemendur fa tvo ipréttatima i viku.

Ef nemandi getur ekki farid i sund/ipréttir skal tilkynna pad til skolaritara.

Tidir stulkna: bPad er engin astaeda til ad sleppa ipréttum og sund vegna tida ef einkenni eru
ekki peim mun verri. Stulkurnar geta fengid ad fara fyrr ur tima ef peim finnst pad betra.
Likamspjalfun getur haft jakvaed ahrif a lidan stulkna pegar tidir standa yfir. Stdlkur & tidum
geta fengid fri fra sundi ef foreldrar dska eftir pvi. Foreldrar/forradamenn skulu pa tilkynna
bad.

Danskennsla

Danskennsla er arlega i 1. — 6. bekk. Jon Pétur Ulfljétsson hefur sinnt kennslunni undanfarin
ar hefur danslotu hvers ars lokid med danssyningu nemenda. Danslotan er &
haustmanudum, sja skéladagatal. Kennslan fer fram i ipréttasal. Hopaskipting verdur auglyst
eftir fyrstu heimsékn danskennara.

Namsmat

Namsmat er i formi lei@sagnarmats og er pad hluti af daglegu starfi skdlans.
Nemendur og kennarar halda utan um namsframvindu Ut fra haefniviomidum i par
til gerdu skjali. | lok skdélaars fa nemendur Gtprentud vitnisburdarblod.

Val nemenda

Samkvaemt adalndmskra grunnskéla 8 ad auka valfrelsi nemenda og par med abyrgd peirra a
eigin nami.

Umsjdénarkennarar, skdélastjorar og kennarar valgreinanna veita nemendum og foreldrum
fuslega ndnari upplysingar.
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Valid
Val a miostigi

Nemendum i 5.- 7.bekkja gefst kostur a ad velja sér list- & verkgreinar. Tilgangurinn
med auknu valfrelsi nemenda er ad laga namid sem mest ad porfum einstaklingsins
og mida vid ahugasvid og framtidaraform hans. Val nemenda fer fram i samvinnu vid
kennara og foreldra/forra®amenn.

A skélaarinu 2023-2024 geta nemendur 4 midstigi vali® um myndmennt, textilmennt,
heimilisfraedi og snillismidju.

Val unglingastigi

Frambod valgreina er mismunandi a ari hverju. Nemendur velja paer greinar sem peir
hafa mestan ahuga a og sidan adrar greinar til vara. bvi midur er ekki haegt ad verda
vid 6skum allra en takmarkadur fjoldi kemst i hvern hop. Mjog mikilveegt er ad val
nemenda sé vel igrundad svo ekki purfi ad gera breytingar eftir ad buid er ad utbua
stundatoflu fyrir hvern og einn.

Bundna valid samanstendur af heimilisfraedi, snillismidju, textiimennt og myndmennt.
Nemendur velja sér eina grein i heilt ar eda tveer i halft ar hvor. Kennslustundir i
bessum greinum eru 3 a viku allt skolaarid.

Nemendur velja sér lika val namskeid en par sem skélaarinu skipt upp i fjérdunga og
hvert namskeid kennt i 2 kennslustundir a viku i einn fjérdung eda um 9 vikur ad
medaltali.

Nemendur sem stunda ipréttastarf, nam vid tonlistarskoélann eda annad
tomstundastarf allt skélaarid geta fengid pad metid sem val med pvi ad skila inn
undirritadri undanpagu fra foreldri.

Nanari upplysingar um valid ma nalgast hér: Valgreinar 2023-2024

Moéttaka nyrra nemenda

Mottokudeaetlun nyrra nemenda vid Grunnskolann i Stykkishélmi

pegar nyr nemandi hefur ndm vid skélann innritar foreldri/forrddamadur hann hja ritara
skdlans. Ritari sér um ad koma upplysingum til skdlastjornenda og sendir télvupdst 4 alla
starfsmenn skdlans par sem vakin er athygli 4 ad nyr nemandi muni hefja nam vid skélann.
Vid innritun békar ritari eda skélastjérnandi tima i méttokuvidtal. Vidtalid sitja foreldrar,
nemandi, skélastjérnandi og umsjénarkennari.

Undirbdningur vidtals:
Umsjdénarkennara tilkynnt um veentanlegan nemanda og hvenzer méttokuvidtal fer fram.
Umsjénarkennari undirbyr nemendur fyrir komu nys nemanda



https://sites.google.com/view/unglingasgsstigvalgreinar/heim
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Skélaritari safnar saman peim gégnum sem nota a i vidtalinu: Skéladagatal, skélareglur,
stundaskra, starfsdeetlun, upplysingar um moétuneyti og nestismal o.fl.

Méttokuvidtal

Eftirfarandi paettir eru Gtskyrdir fyrir foreldrum/forrédamonnum og nemandanum i
mottdkuvidtalinu:

Stundaskra nemandans. Farid yfir hverja kennslustund pannig ad ljost sé um hvada
namsgrein er ad reda

[prottir og sund. Stadsetning, fatnadur, reglur vardandi sturtu og maetingar.

Skélinn atvegar oll ritfong

Skéladagatal. Farid yfir pa daga sem ekki eru hefdbundnir skdladagar.

Simanumer skélans, heimasida og netfong kynnt.

Skélareglur og maetingaskylda.

Motuneyti og nestismal.

Félagsmidstodin X-id kynnt.

Akvedid hvenzer nemandinn byrjar i skélanum.

Hvert & ad snua sér ef nemanda lidur illa i skdlanum.

Hlutverk foreldra/forra@amanna hvad snertir heimanam og samstarf heimilis og skdla.
Upplysingakerfi skélans kynnt fyrir foreldrum.

Foreldrar/forradamenn utfylla eydublad med ymsum upplysingum um nemandann.
Farin kynnisferd um skdlann.
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Moéttaka nemenda af erlendum uppruna

begar tekid er 8 moti beidni um skoélavist fyrir erlent barn fa foreldrar i hendur starfsazetlun
og almennar upplysingar um fyrirkomulag skélakerfisins a eigin tungumali, ef adgengi er ad

bvi.

Skolastjornendur og verkefnisstjori bera abyrgd a innritun nemenda af erlendum uppruna. Ef
kalla parf til tulk verdur ad leita sampykkis foreldra og pegar pad er fengid hefur skélinn
samband vid Tulkapjénustu Alpjédahussins.

Foreldrar/forra@amenn eru bodadir i vidtal asamt umsjénarkennara. Farid er i kynnisferd
um skélann. Ef annar nemandi er i skélanum fra sama tungumalasveaedi er hann bedinn ad
vera tilsjonarmadur fyrstu vikurnar i skélanum.

Eftirfarandi paettir eru Gtskyrdir fyrir foreldrum/forradamonnum og nemandanum i
mottokuvidtalinu:

Stundaskra nemandans. Farid yfir hverja kennslustund pannig ad ljost sé um hvada
namsgrein er ad reda

iprottir og sund. Stadsetning, fatnadur, reglur vardandi sturtu og maetingar.
Skélinn atvegar oll ritfong

Skéladagatal. Farid yfir pa daga sem ekki eru hefdbundnir skdladagar.

Simanumer skdélans, heimasida og netféng kynnt.

Skélareglur og maetingaskylda.

Motuneyti og nestismal.

Félagsmidstodin X-id kynnt.

Akvedid hvenzer nemandinn byrjar i skélanum.

Hvert 4 ad snua sér ef nemanda lidur illa i skdlanum.

Hlutverk foreldra hvad snertir heimanam og samstarf heimilis og skdla.
Upplysingakerfi kynnt fyrir foreldrum.

Farin kynnisferd um skélann.

Ef vafi leikur & rétti barns til skdlagéngu skal malinu visad til Félags- og skélapjénustunnar
sem leitar eftir samradi vid pa adila sem med slik mal fara.
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Skoélareglur

* vi0 sinnum hlutverki okkar
vid leyfum 68rum ad vera peir sjalfir
vid komum fram af kurteisi
vid berum abyrgd 4 eigum okkar og skélagégnum
vid virdum eignarétt annarra

Utireglur

Hjol, hlaupahjél og hlidstaed farartaeki eru leyfd i og ur skdla og a sérstaklega
auglystum dégum.

Pad er skylda ad nota oryggishjalma.

Takin eru & dbyrgd nemenda og foreldra/forradamanna.

Leyfilegt er ad koma med snjopotur og sleda pegar vedur leyfir.
Skoélaléd og leiktaeki eru setlud bornum i Regnbogalandi fra 13:00-16:00.

Snjdkastsvaedi er a svaedi upp vid skdlann undir glugganum a moétuneytinu.
Nemendur eiga ad vera innan skélalédar

Tolvur og snjalltzeki

Snjalltaeki i eigu nemenda eru ekki leyfd i 1. - 5. bekk.

Snjalltaeki i eigu nemenda eru leyfd med leyfi kennara i verkefnavinnu i 6. - 10. bekk.
[ friminatum er ekki heimilt ad nota snjalltaeki

Stranglega er bannad ad dreifa myndum og myndskeidum an sampykkis vidkomandi
Snjalltaeki eru 4 dbyrgd eigenda

A skélaarinu verdur unnid ad pvi i samradi vid baejar- og fraedsluyfirvold ad stérefla télvu- og
teekjakost skdlans. Stefnt er ad pvi ad a skélaarinu 2024-2025 geti skélinn bodid eitt taeki
(snjallteeki eda fartdlvu) & hvern nemanda til ad nota i verkefnavinnu.

Fjarvistir

Allar fjarvistir nemenda eru tolvuskradar og koma fram a vitnisburdarblodum. Haft er
samband vid foreldra ef maetingu nemanda er dbdtavant.

G&0 skdlasokn er nemandanum afar mikilvaeg ef ndmid a ad skila peim arangri sem stefnt er
ad. bessar reglur eru til pess gerdar ad audvelda nemendum, foreldrum og kennurum ad
halda utan um maetingu nemenda og hvetja pa til ad vanraekja ekki pennan patt
skdlastarfsins.

Foreldrar geta sott um leyfi hja umsjonarkennurum ef um styttri leyfi er ad reeda. Lengri
leyfi er heegt ad saekja um & heimsidu skdlans:
Leyfisbeidnir | Grunnskdlinn i Stykkisholmi (stykkisholmur.is)



https://grunnskoli.stykkisholmur.is/is/thjonusta/foreldrar/leyfisbeidnir
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Heilsueflandi grunnskoli

Heilbrigdi og velferd er einn af grunnpattunum i skdlastarfi. par fléttast saman andleg-,
likamleg- og félagsleg vellidan sem raedst af samspili einstaklingsins, adsteedna hans og
umhverfis. Grunnskélinn leggur dherslu a heilbrigdi og velferd nemenda og starfsfélks. Vid
gerd heilsustefnunnar var leitad til ymissa adila sem eru i samstarfi vid grunnskdlans eins og
skdlahjukrunarfraeding, starfsmanna ipéttamidstodvar, foreldra, nemenda, kennara og
annarra starfsmanna skdélans. Verkefnid er a vegum Embaettis landlaeknis og er
meginmarkmid stefnunnar ad daglegt starf i skélanum studli ad betri lidan og heilsu allra sem
par starfa.

Nemendur
Mikilvaegt er ad allir nemendur skélans fai taekifeeri @ ad vera virkir medlimir i
skélasamfélaginu, baedi hvad vardar ndm sitt og skolastarfid i heild. Samstarf vid nemendur
er mikilvaegt og er markmidid ad nemendur hafi fulltrda i 6llum peim malum sem snua beint
ad peim og peirra hagsmunum. Studla parf ad taekifaerum og umhverfi par sem nemendur
upplifa ad patttoku peirra sé éskad i samstafi vid kennara og stjérnendur.

Mataraedi/tannheilsa

Markmid Grunnskdlans i Stykkishélmi er ad bjéda upp 4 hollan mat mat fyrir nemendur og
starfsfélk. Vel naerd born eiga betra med ad einbeita sér og mataraedi getur haft ahrif baedi a
leerdémsgetu og hegdun. Born verja stérum hluta dagsins i skdlanum eda 4 skdlasveedinu og
bvi er mikilvaegt ad pau eigi par kost a hollum og godum mat. Skélahjukrunarfraedingur
kemur og leidbeinir nemendum med tannheilsu, fldor og peim pattum sem studla ad
heilbrigdum tonnum.

Hreyfing/oryggi
[ Grunnskélanum i Stykkishélmi hefur verid 16gd dhersla & mikilveegi hreyfingar i gegnum arin.
Goédar adstaedur eru til ad stunda iprottir og idka sund. Skdélinn hefur adgang ad stérum
ibrottasal fyrir ipréttakennsluna en einnig skartar Sundlaugin i Stykkisholmi 25m atilaug og
12,5m innilaug par sem nemendur ganga fyrir 4 skélatima. bPvi ma segja ad ipréttamidstddin
hafi pann adbunad til pess ad bjéda upp 4 fjolbreytt taekifeeri til ndms sem felur i sér
hreyfingu og leiki.

Lifsleikni og gedraekt
i grunnskélanum i Stykkisholmi leggjum vid dherslu 4 lifsleikni og bjédum vid upp & tvo tima &
viku par sem haegt er ad byggja upp getu til ad adlagast mismunandi adstaeedum & jakvaedan
og uppbyggilegan hatt. Vid bdum a timum par sem krofur og vidfangsefni daglegs lifs eru
sibreytileg og er skilgreint af Alpjédaheilbrigdismalastofnunarinnar, WHO, (Live Skills
Education in Schools; 1997).
[ markmidum gedheilbrigdisstefnu alpingis er fjallad um ad auka vellidan og baetta gedheilsu
landsmanna. bar er 16g0 ahersla 4 gedraekt og forvarnir med born og ungmenni i
forgrunni. [ Grunnskdlanum i Stykkishélmi eiga allir ad leggja sitt af mérkum til ad efla gédan
og jakvaedan skélabrag. Gédur skdlabragur einkennist af virdingu og umburdarlyndi. Vid
berum virdingu fyrir fjdlbreytileika mannlifsins og ad hver einstaklingur fai teekifeeri 8 ad
njota sin a eigin forendum. Mikilvaegt er ad hlda ad andlegri heilsu nemenda og starfsfélks i
skdlasamfélaginu dsamt pvi ad auka medvitund hvers og eins um abyrgd pess a gddum
starfsanda i 6llum skdlanum.
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Felagsstarf nemenda

Markmid félagsstarfs er ad auka félagsfaerni nemenda og efla samkennd.

Félagsstarf nemenda i 7.—10. bekk Grunnskdlann i Stykkishdlmi er skipulagt af nemendaradi
og ipréttaradi sem er lydraedislega kosid. Hver bekkur kys einn fulltrda til setu i hvort rad.
Formenn beggja rada eru kosnir 8 sal. Tengilidur nemendarads heldur utan um
kosningarnar og starfid med nemendum.

Einn staersti vidburdur vetrarins er arshatid nemenda. Yngri nemendur halda hefébundna
arshatid par sem hver bekkur undirbyr atridi fyrir ahorfendur.

Nemendur i 7.-10. bekk halda hatidlega arshatid med hatidarmat og skemmtiatridum. Ball
er fyrir alla nemendur skélans, i aldursskiptum hépum.

Hefdir og fastir lidir e
Jafnrétti
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Nemendum ber ad koma vel fram hvar sem peir
fara 4@ vegum skélans og syna tillitssemi og
virdingu i gard sjdlfra sin, annarra nemenda og
starfsfélks.

Nemendum ber ad fara ad reglum a ferdalogum a sama hatt og innan skélans og
hlita fararstjorn kennara i einu og 6llu.

Nemendur sem synt hafa ad peir uppfylla ekki ofangreind skilyrdi um hegdun i ferdalégum
eda fara ekki eftir reglum skdlans fyrirgera rétti sinum til ad fara i ferdir 8 vegum hans. Gera
skal peim og foreldrum peirra grein fyrir pvi med gédum fyrirvara.

Ferd i Budardal

I 3. bekk er farin dagsferd inn i Budardal par sem Mjélkurstédin er skodud. Einnig
eru Eiriksstadir i Haukadal og Erpstadir heimsottir.

Nemendur hafi avallt i huga ad peir eru fulltrdar skélans i peim ferdalégum sem farin eru
a vegum hans.

Menningarferd til Reykjavikur
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Menningarferd er farin med nemendum i 5. bekk. Nemendur fara til Reykjavikur, gista eina
nétt, skoda s6fn, fara i leikhis/bidé og gera ymislegt fleira sér til skemmtunar.

Skidaferd

Nemendur i 7. bekk hafa arlega farid i priggja daga skidaferd. Undanfarin ar hofum vid
farid til Dalvikur en par er mjog gé6 adstada fyrir slikar ferdir.

Skélabudir

Araléng hefd er fyrir pvi ad nemendur i 8. bekk skélans fari i skélabudir. Adur var
farid ad Laugum i Szelingsdal en ndna er farid a Laugarvatn og dvalid par i eina viku.

Markmid med dvolinni er medal annars ad efla samstédu og samvinnu milli nemenda, auka
félagslega faerni peirra og gefa peim teekifaeri til ad fast vid ny vidfangsefni. Vidfangsefnin i
skélabudunum eru fjolbreytt, m.a. er mikié um ipréttir og utiveru.

Ferdirnar hafa studlad ad betri samvinnu og samkennd medal nemenda og peir hafa kynnst
a annan hatt og i 66ru umhverfi en venjulega.

Litlu j6lin

Sidasta skoladag fyrir jolaleyfi koma nemendur i betri fotum og eiga notalega stund saman.
i upphafi stundarinnar syngja allir nemendur nokkur jélalég saman og fara svo med
umsjoénarkennara sinum i stofu og halda litlu jél.

Myndatokur

Annad hvert ar eru teknar myndir af 6llum bekkjum skélans. Nemendum bydst ad
kaupa pessar ljdsmyndir en auk pess eru hépmyndir vardveittar i skélanum.

Upplestrarkeppnin

Arlega er haldin upplestrarkeppni medal nemenda i 7. bekkjum & islandi, Stéra
upplestrarkeppnin. Félags- og skélapjonusta Snaefellinga hefur yfirumsjon med keppninni a
Snzefellsnesi.

Huan hefst formlega a degi islenskrar tungu, 16. ndvember og lykur med lokakeppni milli allra
7. bekkja a Snaefellsnesi, sem ad pessu sinni verdur haldin i Grundarfjardarkirkju 17. april.

Markmid keppninnar er ad vekja athygli og ahuga nemenda a véndudum upplestri og
framburadi.

Samstarf

Samstarf heimila og skdla

Gott samstarf skélans og foreldra nemenda er mikilvaegt i skdlastarfinu enda er pad aréttad
baedi i Iogum um grunnskodla og i Adalndmskra.

Samstarf heimila og skéla er 4 mérgum svidum, s.s. samskipti og
upplysingamidlun, heimanam og astundun, uppeldi, hegdun og skdlasdkn.

Skolinn vill veita foreldrum greinagddar upplysingar um skdlastarfid og hefur lagt sig fram
um ad auka upplysingamidlun fra skoéla til foreldra. Par ma nefna t.d. rafraenar skélafréttir
sem settar eru & heimasidu skélans og samfélagsmidla 4@ hverjum fostudegi og aukna
notkun kennara a upplysingakerfinu Innu.
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Naudsynlegt er ad foreldrar pekki og stydji vid faglegar aherslur skdlans og treysti starfsfélki
hans til ad framfylgja peim.

Af skélans halfu eru tvo skipulogd foreldra- og nemendasamtol i névember og februar. bar
er farid yfir namsframvindu. Foreldrar eru ztid velkomnir i skélann & starfstima hans og eru
hvattir til ad nyta sér pad. Oski foreldri eftir pvi ad fa ad fylgjast med barni sinu {
kennslustund parf sérstakt leyfi viokomandi umsjonarkennara.

Foreldrafélag

Vid skolann starfar foreldrafélag. Skipulag pess er med peim haetti ad foreldrar hvers
bekkjar mynda deild i félaginu. Deildirnar kjosa sér stjérnir a hverju ari og mynda fulltraar
beirra sameiginlega stjérn foreldrafélagsins sem svo fundar manadarlega a starfstima skdla.

A vef skélans ma sja hverjir skipa stjérn foreldrafélagsins en hun er jafnan kosin &
foreldrafundum i september. bar er einnig ad finna l6g félagsins og fundargerdir.
Fyrsti fundur foreldrafélagsins er haldinn i lok september eda byrjun oktdéber
hvers ars.

Samstarf vid Leikskdlann i Stykkishélmi

Grunnskélinn i Stykkishdlmi er i samstarfi vid Leikskélann i Stykkishélmi. Markmidid med pvi
samstarfi er ad auka upplysingastreymi milli skélastiganna og fa sameiginlega syn a proska og
faerni barna @ métum leikskdla og grunnskéla.

Sameiginleg laesisstefna skélanna er 4 heimasidu peirra.

Upphaf skdlagéngu

A lokaari leikskélans koma nemendur i grunnskélann prisvar sinnum i heimsokn. [ fyrstu
heimsékn koma nemendur og hitta skdlastjornendur. beir fa leidsdgn um skélann. Sidar eru
tvaer skiptinemaheimsdknir. ba koma leikskdlanemendur i litlum hédpum inn i 1. bekk og eru
bar tveaer kennslustundir, drekka nesti og fara ut i friminatur. A sama tima fer hépur ar 1.
bekk i heimsékn i leikskélann.

[ mai er 6llum tilvonandi 1. bekkingum bodid upp & priggja daga vorskéla. Nemendur maeta
ba i skélann eftir hadegid og fa pa ad kynnast helstu greinum skdlastarfsins, hitta tilvonandi
kennara sina og vinna ad ymsum spennandi verkefnum. Vorskdla lykur med heimsékn i
Regnbogaland par sem tilvonandi 1. bekkingar hitta adra nemendur og snaeda med peim
kaffitima.

Samstarf vid Tonlistarskéla Stykkisholms

Samstarf vid Tonlistarskola Stykkishdlms a sér langa s6gu. Skdlarnir deildu um arabil sama
husnadi, en eru nd samreknir i sitt hvoru hdsnaedinu. Kennarar tonlistarskélans bjoda
nemendum i yngstu bekkjum upp a forskélanam a blokkflautu og ukulele a skdlatima, i
husnadi grunnskdlans.

Fullt hljé6faera- eda songnam vid ténlistarskdlann hafa nemendur i 8. — 10. bekk getad nytt
sem valgrein vid grunnskélann.
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Samstarf vio adra skdla

Skélinn og einstaka bekkir eiga samskipti af ymsum toga vid adra skdla, innanlands og
utan. Skélinn vill studla ad slikum samskiptum sem oftast eru bundin ahuga einstakra
bekkja og kennara.

Pad er ekki stefna skdlans ad samskipti sem stofnad er til med pessum haetti feli sjalfkrafa i
sér ferdaldg og gagnkveemar heimséknir. Akvardanir um slikt verdur ad taka sameiginlega af
nemendum, foreldrum og skélanum og hafa ad leidarljosi hvernig pad fellur ad skélastarfinu
og moguleikum foreldra og nemenda og skélans til ad fjarmagna ferdirnar.

Samstarf grunnskola a Snzefellsnesi

Samstarf grunnskélanna a nordanverdu Snafellsnesi 8 sér langa sogu og hefur faerst i fastari
skordur med stofnun Félags- og skdélapjonustu Sneefellinga og Fjolbrautaskéla Snaefellinga

Skélastjorar funda nokkrum sinnum a vetri og hafa med sér samrdad um ymislegt i
skdlastarfinu, m.a. skdladagatal og simenntun starfsfélks. ba hafa nemendur skélanna med
sér samrdd um félagsstarf og dnnur samskipti.
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Stodpjoénusta

Sérkennsla

[ Adalnamskrd er hverjum argangi sett markmid. Mikill munur er pé 4 faerni og proska
nemenda innan hvers argangs. bvi er komid til méts vid parfir hvers nemanda med pvi
ad meta reglulega st6du hans og porf fyrir sértaekan studning. Brynt er ad greina
sérparfir nemenda sem allra fyrst 8 skélagéngunni til ad audvelda peim ad fylgja
markmidum ndmskrar.

Grunnskélinn i Stykkisholmi er skdli an adgreiningar med pjénustu fyrir alla nemendur sina.
Jafnrétti til nams eru almenn mannréttindi og pad er hlutverk skélans ad studla ad alhlida
broska og menntun allra nemenda i samraemi vid aherslur i grunnskélalégum. Til pess ad
na pessum markmidum er [6gd ahersla a einstaklingsmidad nam, sveigjanlega kennsluhzaetti
og samvinnu nemenda.

[ sérkennslu sem og &llu starfi Grunnskélans i Stykkishdlmi er 16gd mikil dhersla & samstarf allra
beirra sem starfa og hraerast i umhverfi nemandans. Pannig er |16gd ahersla a ad virkja foreldra
til samvinnu um nam nemandans og innan skdlans vinna umsjénarkennarar, sérkennarar og
studningsfulltriar saman ad ndmsframgangi hvers nemanda.

Teymisfundir eru haldnir reglulega fyrir hvern nemanda med fotlunargreiningu vid skélann.
Starfsfdlk Félags- og skélapjonustunnar kemur ad ymissi radgjof, m.a. vid gerd markvissra
bjalfunaraaetlana i einstaklingsndmskram sem mida ad pvi ad auka haefni einstaklinga til ad
takast 4 vid athafnir daglegs lifs.

Félags- og skdlapjénusta Snaefellinga

Félags- og skolapjonusta Snaefellinga (FSSF) annast sérfreedipjonustu vid Grunnskdlann
i Stykkisholmi. Forstodumadur er Sveinn Pér Elinbergsson.

Félags— og skdlapjonustan er med vef par sem haegt er ad nalgast frekari upplysingar
um starfsemina. SI6din a vefinn er: http://www.fssf.is/

Salfreedipjonusta

Salfraeedipjonusta skdlans er rekin af Félags- og skélapjénustunni. Salfreedingur skélans er
Inga Stefansdoéttir. Kennarar og/eda foreldrar geta leitad eftir adstod salfraedings. Skilyrdi
fyrir pvi ad salfraedingur taki mal til drlausnar er ad foreldri veiti sampykki sitt @ sérstoku
tilvisunareydubladi. Tilvisunareydubldd ma nalgast hja irisi Fonn Palsdéttur deildarstjéra
stodpjonustu.

Namsraogjof

Félags- og skdlapjénusta Snaefellinga sér okkur fyrir namsradgjafa. | vetur mun Berglind
Elva Tryggvadottir sinna namsradgjof i 100% stodu i 6llum grunnskdlum a Snaefellsnesi.

Nanari upplysingar um vidveru og pjénustu namsradgjafa veitir iris Fonn deildarstjori
stodpjoénustu iris.fonn@stykk.is



http://fssf.is/
mailto:iris.fonn@stykk.is
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Talmeinafraedingur

Félags og skélapjénusta Snaefellinga sér okkur fyrir talmeinafraedingi. Ragnar Hjorvar
Hermannsson sinnir peirri stodu i 6llum grunnskélum & Snaefellsnesi. Nanari upplysingar
um vidveru og pjonustu talmeinafraedings veitir Iris FOnn deildarstjéri stodpjonustu

iris.fonn@stykk.is

Nemendaverndarrad

Hlutverk nemendaverndarrdds er ad samrama skipulag og framkvaemd pjénustu vid
nemendur vardandi skélaheilsugaeslu, ndms- og starfsradgjof og sérfraedipjonustu og vera
skolastjora til adstodar um framkvaemd dsetlana um sérstaka adstod vid nemendur.
Samstarfid getur verid badi vegna einstakra nemenda og forvarnarstarfs.

Nemendaverndarrad fjallar um sérstok Urraedi fyrir einstaka nemendur eda nemendahdpa
sem 16gd hafa verid fyrir radid. Ra6id metur hvada vidbdtarupplysinga er porf og bodar a
sinn fund umsjonarkennara og foreldra svo og adra adila sem tengjast malinu ef porf krefur.
pegar akvordun hefur verid tekin um naudsynlegar radstafanir, umbaetur eda adgerdir getur
skolastjori falid adilum innan radsins ad fylgja malinu eftir ef naudsyn krefur t.d. til
barnaverndar.

Nemendaverndarrad fundar eftir porfum, en ekki sjaldnar en einu sinni i manudi.
[ nemendaverndarradi sitja:

Heimir Eyvindsson, skdlastjori

Pora Margrét Birgisdottir, adstodarskélastjori

iris Fénn Palsdottir, deildarstjori stodpjonustu
Ragnheidur Harpa Sveinsddttir, tengilidur farsaeldar
Heida Maria Elfarsdéttir, skdlahjukrunarfraedingur
Ingveldur Eyporsdottir, félagsradgjafi

Heilsugaesla

Hjakrunarfraedingur fylgist med andlegum og likamlegum proska nemenda, heilsufari,
klaednadi, hreinlaeti og adbunadi i skola. Hjukrunarfreedingur er i samvinnu vid foreldra,
skdlaleekni, kennara og annad starfsfolk skélans. Gédar upplysingar um barnid eru mikils
virdi fyrir pa sem annast kennslu pess og heilbrigdiseftirlit. Ma par nefna ef um langvinna
sjukdéma er ad raeda, lyfjanotkun eda breytingar 8 hégum barnsins. Farid er med allar
upplysingar um barnid sem trinadarmal.

Heilsugaesla skélans heyrir undir Heilbrigdisstofnun Vesturlands. Skélahjukrunarfreedingur er
Heida Maria Elfarsdottir.

Lyfjagjafir til skolabarna a skolatima

i skélanum eru ekki gefin lyf nema i undantekningartilvikum sem og adrenalinpenna i neyd.
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